
Besuch in der Fachstelle für Konsumkompetenz Chill out e.V. Potsdam 

 

Am 14.06.2019 besuchten 15 

Schülerinnen und Schüler der 

Klassenstufen 9 - 11, sowie Frau Schmidt 

und Frau Wendland im Rahmen der 

Projektwoche „Wenn Bedürfnisse zur 

Sucht werden“ eine Beratungsstelle.  

Kati, Lea und Kevin vom Chill out e.V. 

gestalteten einen kommunikativen und 

informativen Projekttag in sehr 

angenehmer und offener Atmosphäre.   

 

Die Schülerinnen und Schüler konnten in 

kleinen Gruppen angstfrei und offen 

Fragen zu verschiedenen Süchten stellen, 

sich informieren, diskutieren oder einfach 

nur zuhören. Es gab eine interessante 

angeleitete Diskussion, ob man Cannabis 

in Deutschland legalisieren sollte, oder 

nicht. Hier wurden Pro- und Contra-

Argumente erarbeitet und gemeinsam 

diskutiert.  

Das Angebot des Chill out e.V. Potsdam 

(kostenlose und anonyme Beratung, 

Informationsvermittlung, Projekte) richtet 

sich an Konsumenten, Angehörige, 

Schulen oder Informationssuchende. Im 

Mittelpunkt stehen Suchtprävention und 

Konsumkompetenz. 

Die Kosten für diesen Projekttag wurden 

dankenswerterweise vom Förderverein 

der Schule übernommen. 

Falls auch du deinen eigenen Konsum reflektieren möchtest (auch anonym) oder eine 

kostenlose Beratung für dich oder deine Freunde suchst, informiere dich auf der 

Internetseite des Vereins. 

Chill out e.V. – Verein zur Förderung akzeptierender Jugend- und Drogenarbeit 

Fachstelle für Konsumkompetenz Potsdam  

Beratung, Workshops, Projekte für Kinder, Jugendliche & junge 
Erwachsene [und deren Freunde & Angehörige] 

Friedrich-Engels-Str. 22 | 14473 Potsdam 
0331-2879.1258 | chillout@chillout-pdm.de | 

https://www.chillout-pdm.de   

mailto:chillout@chillout-pdm.de
https://www.chillout-pdm.de/

